
سجل السلوك للوالدين
لوا السلوك أول ما يصير. مع الوقت يبان لنا وش يسبقه ووش يخليه يتكرر. سجّ

وش صار بعده )وش سويتوا(كم استمروش سوى الطفل بالضبطوش صار قبل السلوكوين كان ومع مينالتاريخ والوقت

للوالدين

اكتبوا اللي شفتوه، مو تفسيركم له. »رمى الشنطة وصرخ« بدل »سوى حركات«.

لا تنسون المرات اللي تصرف فيها بشكل حلو، سجلوها بعد.
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